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BÀI 1: DÃY HOÀNG LIÊN SƠN 

I. Mục tiêu. 

1. Kiến thức. 

- Nêu được một số đặc điểm tiêu biểu về địa hình, khí hậu của dãy Hoàng Liên Sơn. 

- Học sinh khá, giỏi chỉ và đọc được tên những dãy núi chính ở Bắc Bộ, giải thích vì 

sao Sa Pa trở thành nơi du lịch nổi tiếng ở vùng phía Bắc. 

2. Kĩ năng.  

- HS chỉ được dãy núi Hoàng Liên Sơn trên lược đồ và bản đồ tự nhiên của Việt 

Nam. 

- Sử dụng bảng số liệu để nêu đặc điểm, khí hậu ở mức độ đơn giản. 

3. Thái độ. 

- Tự hào về cảnh đẹp thiên nhiên của đất nước Việt Nam. 

II. Phương tiện dạy học. 

- GV: SGK, bản đồ 

- HS: SGK. 

III. Các hoạt động chủ yếu của dạy học. 

Hoạt động của giáo viên Hoạt động của học sinh 

1. Ổn định lớp 

2. Kiểm tra bài cũ.Kt sách vở hs 

3. Bài mới. 

3.1. Giới thiệu bài mới.Ghi tên 

bài 

a. Hoàng Liên Sơn dãy núi cao 

nhất và đồ sộ nhất Việt Nam. 

- GV cho HS quan sát và làm việc 

theo nhóm đôi Hãy kể tên các 

dãy núi chính ở Bắc Bộ? 

- HS nhận xét,GV  

- GV cho HS tìm dãy Hoàng Liên 

Sơn trên bản đồ. 

- Cả lớp hát  

 

 

HS đọc tên bài  

 

 

- HS lắng nghe. 

 

- đại diện của 3 nhóm lần lượt 

lên bảng chỉ và nêu tên các dãy 

núi chính ở Bắc Bộ? 

- HS Chỉ trên bản đồ nêu tên các 

dãy núi  
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- HS,GV nhận xét  

Yêu cầu HS dựa vào lược đồ trên 

bảng, SGK để hoàn thành sơ đồ 

thể hiện đặc điểm của dãy Hoàng 

Liên Sơn. 

+ Hoàng Liên Sơn:  

 Vị trí: 

 Chiều dài: 

 Chiều rộng: 

 Độ cao:  

 Đỉnh:  

 Sườn: 

 Thung lũng:  

+ Thung lũng Hoàng Liên Sơn có 

đặc điểm như thế nào?  

- GV kết luận: Hoàng Liên Sơn 

là dãy núi cao, đồ sộ nhất nước 

ta, có nhiều đỉnh nhọn,sườn 

dốc, thung lũng hẹp và sâu. 

- Cả lớp quan sát vào lược đồ và 

chỉ đỉnh núi Phan-xi- păng? 

Kl: Đỉnh núi Phan- xi- păng là 

nóc nhà của Tổ Quốc. 

b. Khí hậu lạnh quanh năm. 

- dãy Hoàng Liên Sơn có khí hậu 

như thế nào? 

- Hãy chỉ vị trí của Sa pa trên bản 

đồ và cho biết độ cao Sa Pa? 

- HS, GV Nhận xét  

 

 

- HS quan sát lược đồ. 

- 2 HS ngồi cạnh nhau vừa quan 

sát vừa chỉ lược đồ và nêu cho 

nhau nghe. 

 

 

 

 

 

 

 

- HS nhận xét. 

- HS quan sát và lắng nghe. 

 

 

 

 

 

- HS lắng nghe. 

 

 

 

- HS chỉ đỉnh núi Phan-xi- 

păng trên bản đồ. 
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- Dựa vào bảng số liệu, em hãy 

nêu nhiệt độ trung bình của Sa Pa 

vào tháng 1 và tháng 7?  

- Dựa vào nhiệt độ trung bình của 

Sa Pa vào tháng 1 và tháng 7 thì 

em có nhận xét gì về khí hậu của 

Sa Pa?  

- HS, GV nhận  

KL: Bên cạnh việc có khí hậu 

mát mẻ quanh năm,Sa Pa còn 

có rất nhiều cảnh đẹp tự nhiên 

như thác Bạc, cầu mây, cổng 

trời, rừng Trúc …nên đã trở 

thành khu du lịch nghỉ mát nổi 

tiếng ở vùng phía Bắc nước ta  

- Cho HS xem một số tranh ảnh 

về cảnh đẹp Sa Pa. 

- Đọc ghi nhớ SGK 

4. Củng cố, dặn dò. 

- Tiết học hôm nay chúng ta học 

bài gì?  

- Nhận xét tiết học. 

- Dặn dò học sinh ôn lại bài cũ và 

chuẩn bị bài mới. 

 

 

 

-HS chỉ trên bản đồ 

 

 

HS thảo luận nhóm 4, trình bày 

kết quả 

 

- Nhiệt độ trung bình của Sa Pa 

vào tháng 1 là 9 độ C, vào tháng 

7 là 20 độ C. 

- HS trả lời: Sa Pa có khí hậu 

mát mẻ quanh năm. 

 

 

 

 

 

 

 

- HS quan sát. 

- 2 HS đọc ghi nhớ của bài. 

- HS lắng nghe và thực hiện. 

 


