CHU DE : RUT GON BIEU THUC

BAI TOAN PHU

A. LY THUYET
1. CAC CONG THUC BIEN DOI CAN THUC

A néuAd>0
1 VAZ —| A |= A=
—Aneu A <0
2. VAB =VA~B (véi A > 0; B > 0).
3 %:% (v6i A > 0; B > 0).
4. VA’B=| A| VB (véi B > 0).
5. AVB =A?B (véi A>0;B >0).
6. AVB = —/A2B (véi A < 0; B >0).
A 1
R e 5i A.B > 0;B #0).
7 BB AB (v6i >0;B#0)
s.iB:ATB (v6i B > 0).
C C(\/ZZFB>
9. = (v6i A >0 va A # B?).

VA+B A~ B?
A (VA= vB)
"VA+VB A—B
11. <ﬁ>3 — A5 = A
2. XAC PINH NHANH DIEU KIEN CUA BIEU THUC

(v6i A>0;B > 0; A # B).

e VA = DKXD: A > 0. Vi du: vz — 2018 = DKXD: z > 2018.
A 2
e = = DKXD: B #0. Vidu:x+3:>DKXD:x7£3.
x_
A T+ 2
e — — DKXD: B> 0. Vi du: — DKXD: = > 3,
VB T Vo =3
>0
o@:DKXD:AZO;B>O. Vide Y5~ prxp: 17 e
VB v —3 r>3
A<0 r—1<0
A B <0 r—1 r+2<0 r < —2
e /= = DKXD: . Vi du — DKXD: o .
B A>0 T +2 z—1>0 x> 1
B>0 r+2>0

T >+/a
r < —va

x> 2
OCh0a>0tacéx2>a(:)|: .Vidu:x2>4:>[

x<—2.



https://vndoc.com/luyen-thi-vao-lop-10

eChoa>0tacor?*<a& —ya<zr<,a Viduir’<4d & —2<z<2
Chu y 1: Giai phuong trinh chita dau gia tri tuyét déi.

e Dang tong quat 1: |A(x)| = k & A(z) = £k véi k 1a hing s6.

e Dang tong quat 2: |A(x)| = |B(r)| & A(z) = £B(z).

e Dang tong quat 3: |A(x)| = B(x)

Truong hop 1: Néu A(z) > 0 thi phuong trinh tré thanh A(z) = B(z).

Truong hop 2: Néu A(z) < 0 thi phuong trinh tré thanh A(z) = —B(z).
Chu y 2: Giai bat phuong trinh chita diau gia tri tuyét doi.

o Dang tong quat 1: |f(z)| < g(z) & —g(z) < f(z) < g(2).

Déc biet v6i hdang s6 k > 0 thi |f(2)] < k & —k < f(x) < k.

e Dang tong quat 2: |A(x)| > g(z) & f@) > g() .
fx) < —g(x)
Dic biet v6i hang s6 k> 0 thi |f(z)] > k & f(w) >k .
f(x) < =k

e Dang tdng quét 3:
+) |f(@)] < lg(@)] & [f(@)]* < [g(x)]*.
+) 1f (@) > [g(a)] < [f@)] > [g(=)]".
Chu y 3: Béat déng thite Co - si cho hai sb a, b khéong am ta cé:

a+b>2Vab

Dau” =" xdy ra < a = b.

Cha y: Véi hai s6 a, b bat ky ta luon c6:
a® + b*> > 2ab

Dau” =7 xdy ra < a = b.

. . 1
Vi du: Cho x > 1. Tim gia tri nhé nhat cua bieu thic A = x + —.
x

Huéng dan

4 P 2 1 1
Viz >1>0. Ap dung bat dang thitc Co-sitaco A=z + — > 24/z.— = 2.
x x

. f ‘ 1
Dau” =7 xay ra khi va chi khiz = - & x = 1.
x
Vay Apin =2 < o = 1.

Z e ].
Vi du: Cho z > 2. Tim gié tri nhé nhat cia biéu thic B = x + —.
x

Huéng dan




p . 1 1
Cach giai sai: Viz > 2 > 0. Ap dung bat dang thitc Co-sitacé B=x+ — > 24/x.— = 2.
x x

. 1
Dau” =7 xay ra khi va chi khi z = — < x =1 (khong théa man vi z > 2).
T

Vﬁy Bow =2 x=1.
Gogi y cach giai dang:

1
1 P , nr = —
Du doan By, dat dugc taix =2. Taco B=nx+ -+ —nx. Dau” =7 Xéyrakhi{ z.
x
T =2
1 4 1 1
Dod()tacéA——x E — Apdungbatdangthu’cCo—& + > 2 S
4 4 x 4 x
. 1
Dau”:”xayra<:>zz—<:> 2 (vixz >2).
x
5
Vémem:§<i)x:2
. , 1
Vi du: Cho x > 3. Tim gia tri nhé nhat cta bieu thic C' = x + —.
x
Huéng dan
1 8 1 10
TUOngtutacéC’:x+—:—x+ E+ > —. Dau” =" xdy ra khi z = 3.
x 9 9 =z 3
z N .z . 2 F4 2 « 2 P Qf+12 L.
Vi du: Tim gia tri nhé nhat cua bieu thic D = . Véixz > 0.
V42
Huéng dan
Goij: D= (VZ+2)4 e — 4> 4. Déu” = xéy ra khi v = 4
iy: D= (\x — . Dau” =7 xay ra khi x = 4.
Y VI +2 - Y

3. Cac buéc rit gon mot biéu thic
Buéc 1: Tim dieu kién xac dinh.
Buéc 2: Tim mau thitc chung, quy dong mau thic, rat gon ti, phan tich t thanh nhan ti.
Buéc 3: Chia ca tit va mau cho cho nhan tit chung ctia tit va mau.

Budc 4: Khi ndo phan s toi gidn thi ta da hoan thanh viéc rat gon.

) 2 -2 1
Vidu:Rﬁtgonbiéuthﬁ_’cA:( s Ve )(:13+ —\/_—1—1)

r+2y/r+1 -1 N
Huéng dan
Digu kien: § © "
o 3:7&1‘
g | VEer2 o Va2 ] [m+1+\/5(1—\/5)}
[(Ve+1)? (Ve-DVr+1)] | Vo Vi

A_'(\/_+2)(\/E—1)_(\/5—2)(\/5+1)] <
Ve+12Wr-1) (Ve-Dz+1)?]

T+ /T —2 =T -2 ] <\/§+1)
[(Ve+1)(ve—1)  (Ve-1)(z+1)2]




A {x+\/_—2—x+\/5+2}‘(\/§+1

o I
4 [(ﬁﬂ)%ﬁ—l)“ )

NG

x—1

. CAC DANG BAI TAP VA PHUONG PHAP GIAI

Ciac bai toan riat gon, tinh gia tri ctia biéu thic chita s

Vi du 1: Rat gon biéu thiic.

=/6—-2V5

19 — 83

b) B =+v4—+/12.
d) D =+/5—-2V6— V4 +V12.

Huéng dan

a) A=V6—-2v5=1/(vVb—-12=|V/5— 1| =

V5 —1.

b) B =+/4— \/_:¢4 23 =1/(vV3-1) —y\/§—1]:\/§—1.
) C=vV19-8/3=1/(V3—-4)2=]V/3—-4=4—-3

d) D= %5—2\F—¢4+¢_ (V3= v2)2 \/f+1 = V32| - [V3+1]

=V3-v2-V3-1=-1-+2
Vi du 2: Rt gon biéu thic.
Vit av3
Vo

Vi du 3: Rit gon biéu thitc.

V6+2v5 /5 —2V6

VA=TFETT TR
c) C = ! + ! + ! +
VIi+yv2 V2+V3 V34 V4

d) D= V5v2+7—V5v2 7.
Vi du 4: Rit gon bicu thitc.

a) A=+v3-2V2-v6—-4V2
C)Cz(\/ﬁ—i-\/é)m

Vi du 5: Rt gon biéu thiic.

a) A=V4—-2V3+V4+2V3

) C =52 +7— 5217

Vi du 6: Rt gon biéu thic.

) A=VT—-4V/3-VT+4/3

) C = /20 + 14v/2 + /20 — 1412
Vi du 7: Rit gon biéu thic.

b) B = v/8 — 2v/15.
d) D=VT+V13 -7 -

3 4 1
R N ERC A )
+—\/®+m.

b) B=19+4V5 -9 — 45
d) D =

3+3v5—v2-410
6+ 2v/5 '

V5o s v

A D=V2+V6+v2-6

:\/5— 13+4\/§+\/3+\/13+4\/§.

d) D= V/9+ 45+ V9 — 4/5.




a) V11 +6v2+ /11 — 612 b) V41 — 12v/5 — /41 + 121/5.
) V3—2v2—6—1v2 ) V5 — V3 /20— 125,
Céac bai toan rit gon chita 4n va bai toan phu
Dang 1: TINH GIA TRI CUA BIEU THUC A KHI = = z,

Phuong phap: Rt gon gid tri clia bién (néu can) sau dé thay vao biéu thitc da cho 16i thay vao

biéu thitc da cho roi tinh két qua.

Vi du: Cho biéu thic A =22+ |z — 4 |.
a) Ruat gon A.
b) Tinh gia cia A khi z = 3.

Huéng dan

20 +x—4 néux >4
Taco A=2r+ |z —4|= )
20 — (r —4)néuz < 4

3r —4 néux >4

r+4 néux<4

Khiz =3 <4 thigidtricia Ala: A=3+4=T7.
Vi du: Cho biéu thiic A = Vil — 2V 2_5\/5.
: Ve+2  Jr—2 4—x

2
2-V3

Vi du: Cho bidu thite A— (YEF2__vE—=2 \ 4z
: r—1 z-2yx+1) (z—-1)2

a) Ruat gon A.
b) Tinh gia tri clia A biét & =

a) Rut gon A.
b) Tinh gia tri cia A biét |z — 5| = 4.
) 2/ 2
Vidu:Chobiéuthﬁ.’cA:( o \/E“L\/@). VT
r—y 2/ —=2y) x-Sy

a) Rat gon A.

b) Tinh gia tri clia A biét © =
Yy

Vi du: Cho biéu thitc A =

T N O

x? — 2 N 222 . 1 2
202 +8 a3 —2x244r—8) x x2)
a) Ruat gon A.

b) Tinh gia tri ctia A biét x = /4 — 2v/3.

Vi du: Cho biéu thie A = 2= V& 1 1
: r—9 Vr+3 -3

a) Rut gon A.

b) Tinh gia tri ciia A biét 2 = /11 — 6/2.
1 1

V3-1 V341

/ 2 2
d) Tinh gia tri ciia A biét z = 2 — )
) sl <\/\/§+1 V3 - 1)

c¢) Tinh gid tri cia A biét x =




Dang 2: TIM GIA TRI CUA BIEN KHI BIET GIA TRI CUA BIEU THUC
Phuong phap:

e Néu bai toan yeu cau tim z dé A = k thi ta bién déi A — k = 0 tinh két qua, két hop véi diéu
kien dé két luan.

e Néu bai toan yéu cau tim z dé A > k (>, <, < k). Ta di danh gia dya vao diéu kien hodc di xét

hieu A — k > 0 véi diéu kieén cta dé bai dé tim z.

2 2_ 2 1
Vi du: Cho bieu thiic A = Ve voix >0,z #4. Timx de A=——.
2+ 2
Huéng dan
12— 1 s
TacoA——— 2+ﬁ——§<:>2\/_—4:\/E+2<:>\/E:6<:>3::36(théaméndiéukién).

1 2 2 1

Vi du: Cho biéu thitc A = — : — :

B O biett e (\/E+2 x+4\/5+4) <x—4 \/E—2>

a) Ruat gon A.

b) Tim z dé A = 0.
—2 2
Ve Ve To2ve Vot voi x > 0; 2 # 4.

Vi du: Cho biéu thiic P = - =
fdy: Cho bieu thie = =2 + 2o = — =y WO0= 7
a) Ruat gon P.
b) Tim x sao cho P = 2.
. 1 ’
Vi du: Cho biéu thitc A = véixz >0, 2#9. Timx de A > 1.
Vr—3
Huéng dan
1 1-— 3 —4
Taco A>1& >l ——-1>0 ———F7— VTt 0<:)\/_ <0
) V=3 \/_—3 VZ-3 Vo —3
Vr—4>0 x> 16
Vr—3<0 r<9 .
& & < 9 < x < 16 (théa man dieu kién).
Vr—4<0 r < 16
Vr—3>0 r>9
Vi du: Cho biéu thitc A = M v6i x> 0. Tim z dé A < §
: 2yr+1 2
Huéng dan
3\/_—5 3 3vr—5 3 -13
Cach 1: T A<— <-& —— —=-<0& — < 0 ludon dq 6i
ac a co 5itl "2 NS TENGESY uon diang véi
x> 0.
3
VayA<§V6ix20.
- ~1
Céch2:XéthiéuA—§:3\/_—5—§:—3<O

2 2yz+1 2 202yz+1)

3
VayA<§VéixZO.




2 1 3 NG 3vr —3
Vi du: Cho biéu thic A = : — )
t s Ao biet TAte <\/5+3+x\/_—9\/5> <\/E+3 :c+3\/§)
a) Rut gon A.

b) Tim z dé A > 1.

Vi du: Cho biéu thitc A = \Tr2)
1du 0 bieu C (2x2+8+x3—2$2+4$_8) ( )

a) Ruat gon A.
. 1
b) Giai bat phuong trinh A > 3
, -2
Vi du: Cho bidu thite P = —Y* VT VT o VI

V-2 Vz+2 z-4 N

a) Rut gon P.
. 2 1
b) Biét M = P : Q. Tim gia tri ctia x dé M? < 1

[\]

Vol x > 0; 2 # 4.

\)

2 _1 - 2

Vidl_l:Chobiéuthﬁ,’cA:\/E VaB:%V61$>O,$#1,£L‘7&4.
Vi —2 r—Jx—2

a) Tinh gia tri bidu thic A khi 2 = v/27 4+ 10v/2 — v/18 + 8v/2 + 8.

) B
b) Rit gon biéu thic P = T

c¢) Tim gi4 tri nguyén ctia x dé P\/r > —g.
Dang 3: SO SANH BIEU THUC A VOI k HOAC BIEU THUC B (k LA HANG SO)
Phuong phap: Néu dé bai yéu cau so sanh biéu thitc A v6i hing s6 k hay biéu thitc khac 1a B thi
ta di xét hieu A — k, A — B va xét dau biéu thitc nay roi két lué5m.

17 <

J 2 9
Vi du: Cho biéu thic A = Ve A ﬁvﬁB:—\/Evéi$20,:v7é9véx7é25.
Vo —3 r—9 r—25

a) Rat gon A.
A
b) Hay so sanh P = ] voi 1.

Huéng dan

Ql

T
A= .
2) VvV +3
A _
b) Tacs: P= 4o VT oHOVT _ Yro5
B JVx+3 x-25 x+3
e in VT =5 —8 » .
Xéthiew P-1l=—-———-1=——<0v6izx>0,x#9 vax#25.
VvV +3 VT +3

(, 2,/7 — 27 + 1
Vi du: Cho bidu thite A= —2YF =9 VEFS 2VEHL 0 e £,
r—5yr+6 Jr—2 33—z

a) Rat gon A.
b) Hay so sanh A véi 1.

Vi du: Cho bidu thite 4 = 2 VT =3  Vo+l Vo—2

Tivi-2 Va3 1-vz

véix >0,z # 1.
a) Ruat gon A.

1
b) Hay so sanh A véi 3

2 1 2\/1 r+x 1
Vi du: Cho biéu thic A = — :
tad O biet te (\/5—1 x x—x+\/5—1) (x\/i+x+\/5+1+:c+1)




voi x > 0, z # 1.

a) Rut gon A.
1
b) Hay so sénhAv(jig.
. 2 Vo —1 6v/7 + 1 NG
Vi du: Cho bieu thitc A = | 2 — : :
+ s Tho biew thie ( 2y/x —3 (2\/5—3)(\/E+1)+\/E+1

a) Rat gon A.

b) Hay so sanh A véi ;

Dang 4: TIM GIA TRI NGUYEN CUA 2 DE BIEU THUC CO GIA TRI NGUYEN
Phuong phap: Bién doi biéu thiic vé dang phan thiic ¢é t1t 1a s6 nguyen, Ii luan chiit ché dé roi chi
ra mau phai thuoc uéc tu nhién ctia t va két luan.

, 1 5 6 6
Vi du: Cho biéeu thiic A = - : .
i du: Cho bieu thic (\/5+3+\/_—3 9—x) 12

a) Rat gon A.

b) Tim cac gia tri nguyén ctia x dé A c6 gid tri nguyén.
Huéng dan

a) Diéu kien: z > 0; x # 9. Khi d6 ta c6
(VT —3) +5(/TE3) +6 7 +2

S V|V
B 6/ + 18 a0
 (Va+3)(Ve=3) 6
B 6(v/z + 3) VI +2
C (Vr3) (V-3 6

g Vo2

=3
b) Ta c6 A = ﬁfz = f\/:i? :1+%.
\/;_ 3 c6 gid tri nguyén < /x — 3 €U(5) & x — 3 € {£1; £5}.

Ta biét rang khi z 1a s6 nguyén thi \/z hodc éa s6 nguyén (néu x 1a s6 chinh phuong) hogc 1a s6 vo
Vo —3

V7 1a s6 nguyén, suy ra y/z — 3 1a uéc ty nhién cta 5.

A c¢6 gié tri nguyén <

ti (néu z khong 1a s6 chinh phuong). Dé 14 s6 nguyén thi \/z khong thé la s6 vo ti, do do

Ta c¢6 bang sau.
Vr—3|1|-1|5]-5

N3 4 128 -2}
x 16 | 4 |64 | ||
, 1 Vo —1 1
Vi du: Cho bieu thic A = — . — .
1du 0 biéu C (x—l—ﬁ) (x—\/f—i—l ﬁ+1>

a) Rat gon A.
b) Tim cic gia tri nguyén clia  dé A c6 gia tri nguyen.

. 3 T r+1 1 N&
Vi du: Cho biéu thic A = — — . .
b Lho biew thte \/§+(a:—\/§+ VT \/5—1) r+xr+1




a) Rat gon A.
b) Tim cac gia tri ctia z dé A > 10.
c¢) Tim cac gia tri nguyén clia  dé A c6 gia tri nguyén.

. 2 1 2
Vi du: Cho bieu thic A = Vet va B = Ve + :\/EjL véix >0, x #£ 4.
VvV —2 r—4 -2 x—4

a) Ruat gon B.

b) Tim cac gia tri nguyén clia  dé P = A(B — 2) c6 gia tri nguyen.
, 2 1 2
Vidu:ChobiéuthﬁcA:\/E——f_vaB: \/E—l— :\/EjL véix >0, x # 4.
VT —2 r—4 r—2 xr—4

a) Rat gon B.

b) Tim cac gia tri nguyén ctia  dé P = A(B — 2) c6 gia tri nguyen.

Dang 5: TIM GIA TRI CUA z DE BIEU THUC CO GIA TRI NGUYEN
Phuong phap:

Cach 1: Dya vao diéu danh gia biéu thiic dé tim ra khoang biéu thiic ndm trong, bién luan biéu

thiic nguyen nén ta chi ra dugc cac gia tri nguyen thudc khoang do, véi méi gia tri ctia biéu thic ta

sé tim ra duge cac nghiém clia bién tuong tng.

Cach 2: Dat biéu thitc bing mot tham s6 nguyen, bién doi suy ra mot vé chi con chita can thic

bac hai, dya vao can thitc dé gidi bat phuong trinh dé tuong tng, tim khoang tham s6 nam trong

1oi giai véi cac tham s6 tuong tng dé tim ra cic nghiém cilia bién tuong tng.

7
Vidu: A=
tad Vae+3
Cach 1: Véixz >0taco A > 0.
7 7
o A= < —,
Vr+3 73
MaAeZ=Ac{l;2}.
V6i A =1« z =16 (thda man).

v6i > 0. Tim céac gia tri ctia o dé A c6 gia tri nguyen.

1
ViiA=2s12 = 1 (théa man).

7
Cach 2:DatA:\/E+3:nV61nEZ.

7 7T—3 7T—3
A:ﬁ+3:n(:>\/_: nn.Vi\/EEOHén n

ManeZ=ne€{1;2}.

V6in =1< x =16 (théa man).

VAN
wl

>0<0<n

1
Véin=2&2= 1 (théa man).

1 2
Vay voi z = 16, v = 1 thi bieu thic A c6 gia tri nguyén.
7 o2 3 -3 36
ViduzChobiéuthﬁcA:\/_x—vaB:\/5+ _\/_ -

a) Rt gon B va tim tat ca cac gia tri clia v dé A = B.

voi x >0, x # 9.

b) Tim céac gia tri ctia  dé A c6 gia tri nguyeén.

Huéng dan




B_(\/5—3)2—(\/5+3)2—36_12\/_—36_ 12
8) B = 79 T -9  Jz+3

. VT — 2 12
DEA=B & e = & (Ve - 2o +3) = 120V +1) & T =55 — 18 = 0
VI =2
9 =z =4
vz =~ (loai)

Vay dé A = B thi z = 4.
b)A:7\/E—2:§(2ﬁ+1)—12—1 . g(2ﬁ+1)_z
2y/x+1 2y/r+1 2z + 1 2
7

A<§méLAnhan gia tri nguyén duong:>O<A<§.Anguyén:>A:1;2;3
VeiA=1=i=t=a=%

ViiA=2= Jo=5=2="2
Vi A=3= r=5=x=25.

. 16
Vay de A nhan gia tri nguyén duong thi z = AL x = 25.
, 2y/x —24 7
Vi du: Cho bieu thic A = Ve + Ve va B = véix >0, x #9.
Vo —3 r—9 Vr+8

a) Tinh gia tri ctia biéu thic B khi z = 36.
b) Rit gon A.
c¢) Tim z dé bicu thiic P = A.B c6 gia tri nguyen.

Huéng dan
b) A= \/§+8'
Vo +3
7
c¢) Ta c6 danh gia 0 < P < 3

V6i P=1= 2 =16 (TM).
1
Voi P=2= =7 (TM).

&I

Vi du: Cho biéu thiic A = Tapo (B, VL 00405
1+ & r—25  Jr+5) Jx-5
a) Rat gon B.

b) Tim cac gia tri ctia x dé P = B — A ¢6 gia tri nguyén.

, 1 1 —2
Vidu:ChobiéuthﬁcA:(\/E+2+\/__2).\/:/§ v6i x > 0, z # 4.

a) Rat gon A.
. L TA _
b) Tim z thyc de 3 ¢6 gia tri nguyeén.
Dang 6: TIM GIA TRI NHO NHAT HOAC GIA TRI LON NHAT CUA BIEU THUC
Phuong phap:
CAach 1: Thém bét r6i dung dinh 1i ¢6 si hoac danh gia dya vao diéu kién.
Cach 2: Dung phuong phap mién gia tri.
Chu y:




e Biéu thiic A c6 gia tri 16n nhat 1a a, ki hieu 1a A = a néu A < a véi moi gia tri ctia bién va
ton tai sao cho it nhat mot gia tri ctia bién dau ” =" xay ra.
e Biéu thitc A c6 gia tri nhé nhat 1a b, ki hieu 1a Ay, = b néu A > b v6i moi gia tri ctia bién va

ton tai sao cho it nhat mot gia tri ctia bién dau ” =" xay ra.
26 —19 2
Vi du: Cho biéu thitc A = x\/_ + 206y \/_ VT -

T+2/i—3  Vi-1 \Vi+3

Véi x>0,z #1.
a) Ruat gon A.
b) Tim gia tri nhé nhét clia A.

Huéng dan

T+ 16

Vo +3

b) Cach 1: Thém bét roi ding C6 - si hoéc danh gia dua vao diéu kién xac dinh.

a) A=

r+16 x—-9+25 25 25
= = = 3+ —— +3+—--62>2 T+ 3 —6
VT +3 VI +3 = V- \/_ 3 =V VI+3 - \/(\/_ )\/‘ 3
. 25
=25—-6=4. Dau” =" xay ra khi va chi khi vz + 3 = S =4
Vr+3
= A > 4.

Suy ra minA = 4 khi z = 4.
Cach 2: Duing phuong phap mién gia tri.
r+ 16 %
=—& —A 16 —3A = 0.

N >4
Deé phuong trinh c6 nghiém thi A > 0 <

A< 16

7

. Suy ra minA = 4 dau ” =7 xay ra khi va

A
chi khi /z = 5 =2 & ¢ =4 (théa man).

Vidu:Chobiéuthﬁ’cAzﬂz L—i— v )
' r+vr \Vr Jr+1

a) Rut gon A.
b) Tim gia tri 16n nhat cia A.

Huéng dan

a) Diéu kien z > 0. Khi d6 ta c6
A— VT Vr+l+w
VEVETD Va1
RN
V(T +1) Vr+1+az’
Vo
Vi+l+a

1
b)Tacé:A:\/_\/? = i :
S RN

NG
. . 1 1
Xét bieu thic 6 mau: 1+ 7 +x > 2, /ﬁﬁ + 1 =3 (ap dung co si).




1 1 1
TacéAgg.DodémaxA:§khi\/EZT@x:l.

x
Vi du: Cho biéu thitc A = ( v VT — 6 /T — 36y/T

. | x—36_x+6\/5)'2(\/5—3)(x—2ﬁ+3)‘
a) Ruat gon A.

b) Tim gia tri 16n nhat cia A.

Huéng dan
6 .
6 6
b)A= ————<-=3vi(yz+1)2>0.

(Vo +1)242 2
Suy ra maxA = 3 khi z = 1.
, 2 -2 1 —11
Vi du: Cho biéu thitc A = vr+s , 3ve oV

Vi+3 * Vir—1 z+2x-3
a) Rat gon A.

b) Tim gia tri nhé nhat clia A.

Huéng dan
_2 R
a)A:Lvéidiéukiénxzo;w#l.
VvV +3
5VT + 15— 17 17 17 2
b) A= =5— >5-— " = A>—Zviz>0.
) Jz+3 Jz+3-°" 3 zZ—zvivez

2
Suy ra minA = —3 kHi wigg 0.

x+ﬁ+4vz}B— 3r—4 Jrx+1 Jx-—1

Vi du: Cho biéu thitc A = = —
i du: Cho bieu thiic NG P NG —1—2_\/5

voi x > 0, z # 4.
1

a) Ching minh B = VIt :

JT =2
b) Tinh gid tri ctia A khi z + /2 4+ 1+ (2v/5 — 1)y/x = 3z — 2w — 4 + 3.
b) Tim gia tri nho nhat ctia P = %
Dang 7: CHUNG MINH BIEU THUC LUON LUON AM HOAC LUON LUON DUGNG
VOI MOI GIA TRI CUA AN

Phuong phap:

e Dé chitng minh biéu thiic A > 0 ta chi ra A = A2 + k v6i (k 1a hing s6 duong).
e Dé chitng minh biéu thitc A < 0 ta chi ra A = A2 — k v6i (k 12 hing s6 duong).

. 1 T+ 2 2
i du: Cho biéu thic A = — D—.
Vi du: Cho bieu thic (\/E—i—l :1:\/5—1—1) NG

a) Rat gon A.
b) Chitng minh réng biéu thiic A luon luon am véi moi gia tri ctia x lam A xac dinh.
Huéng dan

a) Diéu kien z > 0. Khi d6 ta c6
(e —=Vr4+1)—(z+2) 2

Vit Da—va+l) Ve




-(Vz+1) Vz
WVr+1)(x—+yr+1) 2~
_\/E

20 — x4+ 1)
b) Ta c¢6: > 0 nén —/x < 0.

1 2
x—\/z+1:(\/'—§) +250

Do d6 A < 0 v6i moi = > 0.
Vi du: Cho biéu thitc A =

A:

1 N 1 +x\/5—|—x
Ve—T+ve Ve-T1-Vz o+l

a) Rat gon A.

b) Chitng minh réng biéu thiic A luon luon khong am véi moi gia tri clia o lam A xac dinh.
Huéng dan

a) Diéu kien z > 1. Khi d6 ta c6
A=x—2yx — 1.
b) Tac: A=z -2z —1=(x—-1) -2z —1+1=(Vz-1-1)2>0.
Vay A luon luon khong am véi moi x > 1.
Dang 8: CHUNG MINH BIEU THUC THOA MAN VOI PIEU KIEN NAO PO
Phuong phap: Van dung linh hoat cac kién thitc da hoc.
Vi du: Cho biéu thic A = V2 ST P (v6i z > 0, & % 9).

NG JI—-3 -9
a) Rit gon biéu thic B.
1 1
b) Tinh gia tri ctia A khi z = — :
) s V2-1 V2+1
c¢) Cho biéu thﬁ’cP:E. Hay tim céc gia tri ctia m dé c6 x théa man P = m.
Huéng dan
-2
a)B:\/E
Vi +3
1 1 2+1 2—-1 2—-2
b) x = — :\/_+ —\/_ :2thayvaoA:\/_ :
Va-1 e+l 2-1  2-1 2
A 3 .
C)P:E:\/%/; v6i dieu kien x > 0, x # 4, v # 9.

P=m<& (m—-1)y/z=3(1)
Néu m = 1 thi phuong trinh (1) vo nghi¢m.
Néum#lth‘ltfr(l):\/f:%.
D0x>0,x7é4,:177é9:>\/§>053\/§7é2,\/5%3.

>0 m > 1

m—1
Dé ¢6 x théa man P = m < L#Q@ m#g
m_

i#g, m # 2
m—1




5 , N
Vay m > 1, m # 2, m # 3 (Théa man yéu cau bai toan).
) 9 1 -
Vi du: Cho bidu thie A= Y2 =2 g V2 Tr—9

va

NG T V-3 z-9

v6i x>0, z # 9.
a) Rut gon A.
b) Tim gia tri cia A khi z = /4 — 2/3.
2 2 A
¢) Tim z de biéu thic 3= 1.
d) Tim céc gia tri m dé c6 r théa man — = m.

2 _
Vi du: Cho biéu thite A4 — %~ — VT _2vtyr 2 —1)
: T+ +1 VT Vo —1

a) Rut gon A.
b) Tim gia tri nho nhat cla A.

. 2 )
¢) Tim z de biéu thic @ = % nhan gia tri la s0 nguyén.

? 2 2
Vi du: Cho bidu thiie A — (YT 3 3Vrd2) (ve+3 - 2ve
Ve+2 2—4/z x—4 Vr—2 2yr-—ux

a) Rat gon A.
b) Tinh gia tri cia A khi z =9 — 44/5.
c¢) Tim z sao cho A.(x — 1) = 3y/.

7 2 1
Vi du: Cho bidu thite A — YE T3 L 2V VAL g T T XD a2 0, 2 £9),
9—x vVe+3 -3 3V
3z
VT +3

a) Chitng minh rang A =
b) So sanh A véi 3.
c¢) Tim gia tri nhé nhat ctia biéu thitc P = A.B.

(, _9 1 1422 —2
Vi du: Cho bidu thite A= *—2V% Vol 1+20-2y0
rr—1 ayr+az+/z 2?2 —\/x

(v6ix >0, x #1).
a) Rit gon biéu thitc A.

b) Tim z dé biéu thitc A nhan gia tri 14 sé nguyen.

Huéng dan

2
T+ +1
b) Cach 1: Véiz >0,z #1=z+/x+1>/x+1>1.
2 2 1
Vay 0 < A = Vet <\/§+ =1+ < 2.
r+yr+1 o+l Ve +1
2
\ﬁAnguyénnénAzl@ﬁ—+:1<:>x:1(théamén).
T+ +1

Vay khong c6 gia tri nguyén nao ctia = dé gia tri ctia A 13 mot s6 nguyen.
Cach 2: Diing mién gia tri
VI +2
A=——F7— A A-1 A—-2=0
Py A G s
Trudng hop 1: A=0=/zr=-2=2x€g

1
Tru(jngthQ:A%O:>A:(A—1)2—4A(A—2):—3A2+6A—|—120(:)A2—2A—§gO(:)




= Aec{l;2}do AeZva A>0.

O W~

4
A2—2A+1§§<:>(A—1)2§
Voi A=1= 2 =1 (loai).

" VT +2 .
V6i A=2= =2 2r+V/r=0& Vz(2y/r+1) =0< z =0 (loai).

T+ +1
, 1 1 —
Vidu:ChobiéuthﬁcA:\/E—+vaB: + Ve el ﬁ(v@ixzo,x#l).
Vo —1 Vr—1 z—-1) 2z +1

a) Rt gon biéu thitc B.
b) Tinh gia tri ciia A khi z =5 + 21/6.
c¢) V6i x € N va o # 1. Tim gi4 tri 16n nhat va gid tri nhd nhét ctia biéu thitc P = A.B.




C. LUYEN TAP BAI TAP GOM NHIEU Y HOI

Bai I. Cho biéu thrc:

A= \/5_1+ 2-2ye (vri2 2 véiz >0,z £ 1
r—1 zyr+r—yx—-1 r+yr—2 x-1

1. Chiing minh A = E
V41
2. Tinh gia tri cua A khi:

a)x:6—4\/§.
b) & = (\/9+ 80— v9— )
c)x= \/10+6\/_+\/10 6/3.

1
o= A A T
e) = 1a nghiém cta phuong trinh /222 —3x — 5 = x — 1.

f) x la nghiém cia phuong trinh |2z — 6] = 3z + 1.
g) o 1 gia tri ctia biéu thitlc M = /7 (1 — y/7) dat gia tri l6n nhat.

o,
H

3. Tim z dé:

a)A:é; b) 4] = A: ¢) A2+ A <0,
4. So sanh :

a) A véi 1. b) A v6i biéu thic N = %

T .2 L
5. Tim z nguyén duong deé bieu thic 1 nhan gia tri nguyeén.
6. Tim z thyc dé A nhan gia tri nguyen.
7. Tim gi4 tri nhé nhat ciia biéu thiic:

a) P=A(x —yx —2).
A

b) O = 610 < x < 4.
e W R
C)R—§v61x>1.
8. Tim gia tri 16n nhat cta biéu thic:
A
a) B=2-— A b)C’:\/E+7.V6ia:>1.

9. Tim x théa man A (v +1) — (2v6 — 1) /z =22 — 22 — 5+ 1.
Bai II. Cho biéu thrc:

B—(Qm—'—l — Ve ).(1+xﬁ—ﬁ)+ﬂ5vt’ﬁx>0,x#l

rr—1 z4+r+1 1+ x VT
- 2
1. Chiing minh B = Toovrre 3V )
VT

2. Tinh gia tri cua B khi:




a) x=17— /48

b) 2 = V114 6v2 + V11 — 6v2.
c)x:{’/5\/§+7—\?’/5\/§—7.
PO 1

1
+ b ————
1+V4  VA+ V7 V97 + V100
e) = 1a nghiém cta phuong trinh vz2 —z + 2 = z.

f) x 1a nghiém cta phuong trinh |z — 1| = |22 — 5|.
g) x la gid tri ctia biéu thiic P = x — 4/x + 6 dat gia tri nho nhat.
3. Tim = dé:

3Vr —4
a) B = 0; b)B+\/_—§O.
VvV
4. So sanh :
. -3
a) B véi —2. b) B v6i bieu thitc C' = u
x
5. Tim = dé B nhan gia tri nguyen.
6. Xét dau bicu thitc T = B (v/z — 1).
7. Tim gi4 tri nhé nhat ciia biéu thic:
B

8. Tim gia tri 16n nhat cta biéu thic:

a) G =-3— B; b) Q@ =1— By/x.
9. Tim z théa man B\/z + (2v/3 + 3) vz = 3z — 4v/z + 1 + 10.
Bai III. Cho biéu thiic:

B— L2/ N 20 \ (V-1 2/x+2
S \r+4/r+4 4-2) \z-2/r x+z

) véiz >0, #4,x#9

1. Chitng minh C = \/_x_g.
2. Tinh gia tri cua C khi:
a) r =6 — 2V/8.
b) 2 = V11 +3v8 4+ /11 — 3/8.
¢) x ¢14\/_+20—\/14\/_—20—1.1

) —_—.
TIrVB VB vA T e el
e) x la nghiém cua phuong trinh Va2 —x =z — 1.

o,

i%

f) x 1a nghiém cta phuong trinh |z — 3| = 3.

g) x 1a gid tri ctia biéu thitc M = —x + 3y/r + 5 dat gia tri 16n nhat.
3. Tim x dé:

a) C? < 0; b) [C] = -
4. So sanh C vé6i biéu thiicc D = y/x khi z > 9.




. 2C

5. Tim x dée £ = — nhan gia tri nguyén.
NG
6. Tim gia tri nhé nhat ciia biéu thic:
. C
a) Bieu thic C véi x > 9. b)I=——F=vVv6i0<x<9, z#4
x\/x
C

Vir—1+C"
8. Tim z thoa mén (2v2+ C) /& —3C =3z — 2z — 1 + 2.

7. Tim gié tri 16n nhat cta biéu thic N =




D. MOT SO CAU VE RUT GON VA CAU HOI PHU
TRONG DE TUYEN SINH HA NOI

Vidu: (TS 10 - THPT Ha N6i, nam hoc 2012 - 2013)

o 4 2
1) Cho bidu thite 4= Y24 Tiuh gid trf cia bicu thitc A khi z = 36.
VI +2

7 4 !
2)Rﬁtgonbiéuthﬁ’cB:(\/%/_E'_4+\/__4>:j;_l_f;véixzo,x#lﬁ

3) Vi cac bicu thitc A va B néi trén, hay tim céc gia tri nguyén = dé gia tri ctia biéu thitc B(A — 1)

13 s6 nguyeén.

Vidu: (TS 10 - THPT Ha N6i, nam hoc 2013 - 2014)

9 _
+ﬁvaB= NG 1+2\/E+1‘
NI NI T+ /T

1) Tinh gia tri ctia biéu thitc A khi x = 64.

2) Rit gon biéu thitc B.
, A 3
Vidu: (TS 10 - THPT Ha Noi, nam hoc 2014 - 2015)

V6i x > 0, cho hai biéu thitc A =

. 1
1) Tinh gia tri ctia bieéu thic A = \/E—i_l khi x = 9.
x_
. r—2 1 Ve +1
2) Cho bieu thic P = : 6l x>0 va 1.
) Cho biéu thiic (x+2\/§+\/§+2) \/E—IVME va T #
1
a) Ching minhP:\/E—i_ )
N

b) Tim céc gia tri clia & dé 2P = 2\/x + 5.
Vidu: (TS 10 - THPT Ha Noi, nam hoc 2015 - 2016)
Cho hai bieu thic A = v VELB:\/E + Ve voi x > 0, z # 4.
VI —2 VI +2 r—4
1) Tinh gi4 tri ctia biéu thiic A khi x = 9.
2) Rit gon biéu thitc B.

2 2 A Z
3) Tim gia tri cua = dé bieu thic P = B dat gia tri nhd nhat.
Vidu: (TS 10 - THPT Ha N6i, nam hoc 2016 - 2017)

. 7 2 — 24
Cho hai biéu thic A = va B = Ve + Ve véix >0, #9.
Vi +8 Vo —3 r—9

1) Tinh gia tri ctia biéu thitc A khi x = 25.

8
2) Chiing minh B = \/E——i_
VI +3
3) Tim o dé biéu thitc P = A.B c6 gia tri 1a s6 nguyen.
Vidu: (TS 10 - THPT Ha Noi, nam hoc 2017 - 2018)
. 2 3 20— 2
Cho hai biéu thic A = ks va B = + Vi
N JT4+5 | z—25

1) Tinh gi4 tri ctia biéu thitc A khi 2 = 9.

1
2) Ching minh B = N,

voi x > 0, x # 25.




3) Tim tat ca cac gia tri clia v dé A = Blx — 4|.
Vi du : (TS 10 - THPT Ha Noi, nim hoc 2018 - 2019)
» 4 3 1 2
Cho hai bidu thite A= Y24y po 3VeEl
Vo —1 r+2y/x -3 r+1

1) Tinh gi4 tri ctia biéu thitc A khi z = 9.

1
2) Chiing minh B = i T

4 . . 2 2 A
3) Tim tat ca cac gia tri cia = de B >

voix >0, z # 1.

+5.

~ 8
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